
MENUS CANTINE JANVIER 2024 

 

Lundi -  

08 JANVIER 

Mardi 

09 JANVIER 

Mercredi  

10 JANVIER 

Jeudi  

11 JANVIER 

Vendredi végétarien 

12 JANVIER 

Soupe 

Côte de porc 

Ebly 

Galette des rois 

Betteraves 

Bœuf braisé 

Carottes 

Crème dessert 

Coleslaw 

Blanc de poulet 

Purée 

Dessert 

Salade douceur 

Filet de poisson 

Courgettes persillées 

Yaourt 

 

Macédoine 

Pates aux fromages 

Compote 

 

Lundi 

15 JANVIER 

Mardi 

16 JANVIER 
 

Mercredi 

17 JANVIER 

Jeudi 

18 JANVIER 

Vendredi 

19 JANVIER 

Céleri rémoulade 

Fricadelle 

Trio de légumes 

Fromage 

Fruit 

Carottes râpées 

Couscous 

Semoule 

Crème dessert 

 

Crêpe 

Cuisse de poulet 

Haricot beurre              

Dessert 

Brocolis 

Moule 

Frites 

Fromage 

Compote 

Soupe de légumes 

Paupiette de veau 

Epinards 

Yaourt 

 

Lundi végétarien 

22 JANVIER 

Mardi 

23 JANVIER 

Mercredi 

24 JANVIER 

Jeudi 

25 JANVIER 

Vendredi 

26 JANVIER 

Taboulé 

Omelette 

Poêlée de légumes 

Crème dessert 

 

Concombre 

Saucisse 

Aligot 

Compote 

 

Charcuterie 

Cordon bleu 

Poêlée champêtre 

Dessert 

Soupe de légumes 

Poisson à la bordelaise 

Pates 

Yaourt 

Betteraves 

Choucroute 

Pâtisserie 

 

Lundi 

29 JANVIER 

Mardi 

30 JANVIER 

Mercredi 

31 JANVIER 

Jeudi 

01 FEVRIER 

Vendredi 

02 FEVRIER 

Charcuterie 

Escalope milanaise 

Haricots plats 

Crème dessert 

Salade d’endives 

Jambon grillé 

Purée de pois cassés 

Fruit 

Salade verte 

Croque-monsieur 

Poêlée de légumes 

Dessert 

Sardines 

Blanquette de poisson 

Riz 

Compote 

Soupe d’alphabet 

Cuisse de poulet 

Ratatouille 

Crêpe 
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