
 

 

 

  

Lundi 04 Mars Mardi 05 Mars Mercredi 06 Mars Jeudi 07 Mars Vendredi 08 Mars 

 
Sardines ( 4 ) 
Jambon grillé  

Purée ( 7) 
Fruits au sirop 

 
Taboulé ( 1 ) 

Cuisse de poulet à l’Américaine 
 (10, 1) 

Duo d’haricots  
Crème dessert ( 7 ) 

 

 
Brocolis en vinaigrette ( 10 ) 

Cordon bleu ( 7,6,1) 
Pâtes ( 1) 
Dessert  

 
Œuf dur avec mayonnaise (3,10 ) 

Poisson à la provençale ( 7,4)  
Courgettes persillées  

Yaourt (7) 

 
Betteraves en salade (10) 

Tortellini à la ricotta ( 7,3,1) 
Fruit de saison  

Végétarien 

Lundi 11 Mars Mardi 12 Mars Mercredi 13 Mars Jeudi 14 Mars Vendredi 15 Mars 

 
Salade douceur (7,1) 

Paupiette de veau (6,1) 
Poêlée de légumes  

Compote  
 

 
Carottes rappées ( 10 ) 

Saucisse  
Lentilles  

Fromage ( 10 ) 
Fruit de saison  

 

 
Pizza (7,1) 

Filet de poulet  
Trio de légumes 

Dessert  

 
Macédoine de légumes ( 10 ) 

Paëlla ( 1,2,14 ) 
Crème dessert (7) 

 
Charcuterie  

Rôti de dindonneau (12) 
Choux-fleurs braisés  

Yaourt (7) 

Lundi 18 Mars Mardi 19 Mars Mercredi 20 Mars Jeudi 21 Mars Vendredi 22 Mars 

 
Salade d’haricots verts (10) 
Pâtes à la carbonara (1,7) 

Fruit de saison  
 
 

 
Concombres  

Blanc de poulet  
Trio de légumes  

Crème dessert (7) 

 
Salade composée 

Raviolis gratinés (3,1,9)  
Dessert  

 
Salade piémontaise (7,3,12,14) 

Filet de poisson (4) 
Epinards à la tomate  

Yaourt (7) 

 
Surimi mayonnaise ( 3,4,2,1,10) 

Côte de porc  
Purée de pois cassés  

Fromage (7) 
Compote  

 

Lundi 25 Mars Mardi 26 Mars Mercredi 27 Mars Jeudi 28 Mars Vendredi 29 Mars 
 

Salade de Blé  
Fricadelle  (3,1) 

Petits pois / carottes  
Crème dessert (7) 

 

 
Brocolis en vinaigrette (10) 

Poulet basquaise  
Riz pilaf (1) 
Fromage (7) 

Fruit de saison 
 

 
Crêpe (1,7) 

Boulette de viande  
Carottes vichy 

Dessert 

 
Coleslaw (7,3,10) 

Moules marinières (14,12) 
Frites  

Pâtisserie (1,8) 

 
Salade de lentilles  

Croustillant au fromage (7,3,1) 
Haricots verts 

Yaourt (7) 
Végétarien 

Menu cantine de Mars 2024 

Sous réserve de modification indépendante de notre volonté            


