
 

                        

 
Sous réserve de modification indépendante de notre volonté   A Le Vigan-en-Quercy, le 26/09/2025  

Les menus sont disponibles sur le site www.levigan46.fr 

Lundi 20 octobre Mardi 21 octobre 
Mercredi 22 octobre 

Pique-Nique   
Jeudi 23 octobre Vendredi 24 octobre 

Surimi (3,4,2,1) / 
mayonnaise (3,12,10) 

Escalope milanaise (1) 
Ratatouille  

Fromage (7) 
Fruit de saison 

 

Salade coleslaw 
(7,3,10) 

Poulet à la crème (7) 
Riz 

Crème dessert (7) 

Pain (1) 
Beurre (7) 

Chips  
Jambon blanc 
Fromage (7) 

Compote 

Macédoine de légumes / 
mayonnaise (3,12,10)  

Blanquette de poisson 
(4,7) 

Pommes de terre vapeur  
Fromage (7) 

Pâtisserie (1,7,3,8) 

Taboulé (10,12) 
Gigot d’agneau  
Printanière de 
légumes (7) 
Yaourt (7) 

Lundi 27 octobre Mardi 28 octobre 
Mercredi 29 octobre 

Pique-Nique  
Jeudi 30 octobre Vendredi 31 octobre 

Salade de betteraves 
(10,12) 

Saucisse  
Blé pilaf  

Crème dessert (7) 

Crêpe au jambon (1,7)  
Cordon bleu (1,7) 
Choux fleur braisé  

Fromage (7) 
Fruit de saison  

 

Pain (1) 
Rosette  
Chips  

Beurre (7) 
Yaourt à boire (7) 

 

Œuf (3) / mayonnaise 
(3,12,10) 

Poisson à la bordelaise  
(4,1) 

Duo de courgettes  
Fromage (7) 

Compote  
 

Salade d’haricots 
verts (10,12) 
Poulet grillé 

Crispy aux herbes 
Yaourt (7) 


