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Cantine NOVEMB

Lundi 04 novembre

Mardi 05 novembre

Mercredi 06 novembre

Jeudi 07 novembre

Betteraves en salade
(10,12)
Hachis parmentier (7)
oo Fromage (7)
ompote bio

Taboulé (10,12) -

Beeuf braisé  [RenE
Carottes Sy

Creme dessert (7)

Coleslaw (7,3,10) =
Sauté de dinde
Riz pilaf
Fromage (7)
Ananas

Bouillon de vermicelle (1)
Beignets de calamars (1,14)

Courgettes'persillées <z &
Fromage (7) ‘

Fruit de saison
=N

Lundi 11 novembit:s:

Mardi 12 novembre

Mercredi 13 novembre

Jeudi 14 novembre

@
Férié

Velouté de légumes (9)
Tartiflette (7)
Fruit de saison

Friands a la viande (1,7)
Blanc de poulet
Haricots beurre

Creme dessert (7)

(Euf mayonnais
Poisson pane €
Pates au beurre (1,7)
Fromage (7)
Compote

Lundi 18 novembre

Mardi 19 novembre

Mercredi 20 novembre

Jeudi 21 novembre

Vendredi 22 novembre

Brgé€olis en salade (10,12
roustillant au ched
(7,3,1)
Lentilles

Pizza (7,1)
Cuisse de poulet grillé
Ratatouille
Créme dessert (7)

Céleri rémoulade (9,3,10)
Ragoit de boulettes /
pommes de terre
Fromage (7)
Marbré au chocolat
maison (7,3)

Bouillon d’alphabets (1)
)\ Saucisse grillée
°/ Haricots verts

Yaourt bio (7) m

Salade verte (10,12)

Moules mariniéres
Frites
Fromage (7)
Fruit de saison

14) 8

J Velouté automn4
]ambon g?l]le

Carottes rﬁpw
Couscous agn ;,.,,ﬁ

) <vs)
Mt )

Salade de pates (1,4)
Nugget’s poulet (1)
Jardiniére de légumes
Fromage (7)
Fruit de saison

Choux chinois (10,12)
Riz a ’espagnole (2,14.4)
Fromage x
Compote

Salade a la mexicaine

(10,12,3,4)

Endives au jambon maison

Yaourt bio (7)

Gluten  Crustacés CEufs

Poissons Arachides Soja

N

modification indépendante de notré volonté

VOB OODODEE @

=

Lait  Fruits @ coques Céleri

Movutarde  Sésame Sulfites Lupins

Mollusques




