
  Cantine NOVEMBRE 2026            Pain

 

 

 

Sous  réserve de modifications  indépendantes de notre volonté            

Tout est fabriqué sur place dans notre cuisine centrale  

Les menus sont disponibles sur le site www.levigan46.fr et l’ENT de l’école                               

Lundi 02 novembre   Mardi 03 novembre   Mercredi 04 novembre   Jeudi 05 novembre    Vendredi 06 novembre   
 

Velouté de légumes (9) 
Sauté de dinde aux 

olives   
Pâtes (1) 

Crème dessert (7)   

Salade de lentilles (10,12) 
Côte de porc  

Trio de légumes  
Fromage (7) 

Fruit de saison  

Salade verte (10,12) 
Raviolis gratinés (1,7) 

Fromage (7) 
Compote  

Pizza (1,7)   
Beignets de calamars (1,14)   

Épinards à la tomate  
Fromage (7) 

Pâtisserie (1,7,8) 

Macédoine de légumes / 
mayonnaise (3,10,12) 

Poulet basquaise  
Blé pilaf (1) 
Yaourt (7) 

Lundi 09 novembre   
 

Mardi 10 novembre  Mercredi 11 novembre   Jeudi 12 novembre   Vendredi 13 novembre  
   Végétarien 

Crêpes au fromage (1,7) 
 Paupiette de veau (7) 

Petits pois / carottes 
Fruit de saison 

Salade d’haricots verts 
(10,12) 

Cassoulet  
Crème dessert (7)  

 

Férié  
 

Œuf (3) / mayonnaise 
(3,12,10) 

Paëlla (1,4) 
Fromage blanc (7)  

Vermicelles (1) 
Pané de blé (4,1)  

Duo de courgettes  
Compote  

 

Lundi 16 novembre    
 

Mardi 17 novembre  Mercredi 18 novembre   
 

Jeudi 19 novembre   
  

Vendredi 20 novembre   

Surimi (3,4,2,1) / 
mayonnaise  (3,10,12) 

Saucisse  
Aligot (7) 
Compote  

Salade de riz (10,12) 
Bœuf bourguignon (12) 

Carottes 
Crème dessert (7) 

Salade d’endives/thon 
(10,12,4)   

Pâtes à la carbonara (1,7)   
Fruit de saison  

Taboulé (1,10,12) 
Poisson meunière (1,4) 
Choux-fleurs braisés  

Yaourt (7) 

Velouté de légumes (9) 
Poulet grillé 

Crispy 
Fruits au sirop 

Lundi 23 novembre  Mardi 24 novembre 
  Végétarien 

Mercredi 25 novembre  Jeudi 26 novembre  Vendredi 27 novembre  

Bouillon de lettres (1) 
Saucisse  

Choux de Bruxelles  
Fromage (7) 

Fruit de saison  

Carottes râpées (10,12) 
Couscous végétarien (9)   

Semoule (7) 
Crème dessert (7) 

Salade de pâtes (4,1) 
Pilon de poulet  

Printanière de légumes 
(7) 

Fromage (7) 
Compote  

Charcuterie  
Moules marinière (14,12) 

Frites  
Fromage (7) 

Fruit de saison  

Salade de betteraves (10,12) 
Rôti de dindonneau  
Poêlée de légumes  

Yaourt  (7) 

http://www.levigan46.fr/

