
  Cantine ACM Août 2025       
 

 

 

Sous réserve de modification indépendante de notre volonté                                            

                                                                                                                                                                                              A Le Vigan-en-Quercy, le  24/06/2025   

Tout est cuisiné sur place dans notre cuisine centrale  

 Les menus sont disponibles sur le site www.levigan46.fr             

Lundi 04 Août Mardi 05 août 
Mercredi 06 Août 

Pique–nique  
Jeudi 07 Août 

 

Vendredi 08 Août 

Concombre en vinaigrette 
(10,12) 

Cuisse de poulet  
Pomme noisette   

Fromage (7) 
Fruit de saison  

Choux fleurs en salade 
(10,12) 

Fricadelle (3,1) 
Ratatouille  

Crème dessert (7) 

Pain (1) 
Chips  

Beurre (7) 
Jambon blanc  
Fromage  (7) 

Compote  

 
Salade de pâtes (1,10,12) 

Poisson pané (1,4) 
Duo de courgettes  

Glace (7) 

 
Melon  

Raviolis gratinés (1,7) 
Yaourt (7) 

Lundi 11 Août Mardi 12 Août 
Mercredi 13 Août  

Pique–nique 
Jeudi 14 Août Vendredi 15 Août 

Salade composée 
d’haricots verts (10,12) 

     Paupiette de veau (1,6) 
Petits pois / carottes  

Fromage (7) 
Fruit de saison 

 
Carottes râpées (10,12) 

Poulet basquaise  
Blé pilaf  

Crème dessert (7) 

Pain (1) 
Chips  

Blanc de dinde  
Beurre (7) 

 Fromage (7) 
Fruit de saison  

 
Salade de tomates (10,12) 

Poisson meunière (4) 
Riz cantonnais (1,4,2,3) 

Glace (7) 
 

Férié 

Lundi 18 Août Mardi 19 Août 
Mercredi 20 Août  

Pique–nique 
Jeudi 21 Août Vendredi 22 Août 

Salade de betteraves 
(10,12) 

Pâtes à la carbonara (7,1) 
Fromage (7) 

Fruit de saison  

 
Salade piémontaise (3,12,10) 

Chipolatas  
Duo de courgettes  
Crème dessert (7) 

 

Pain (1) 
Chips  

Beurre (7) 
Rosette  

Yaourt à boire (7) 

 
Quiche lorraine (1,7)  

Filésime de colin  
Duo de carottes  

Glace (7) 

Concombre en vinaigrette 
(10,12) 

Rôti de dindonneau  
Gratin dauphinois (7)   

Yaourt (7) 
 

http://www.levigan46.fr/

