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Pain **

Vendredi 09 janvier

Salade de betteraves (10,12). .
Réti de porc (12) (5%
Purée (7)

Compote .

Vendredi 16 janvier
Vermicelle (9,1)
Gigot d’agneau (12) ﬁé&(
Flageolets e
Fromage (7)
Fruits au sirop

janvi Jeudi 08 janvier

Mardi 06 janvier Mercredi 07 janvier
Salade mexicaine (12,10,4)

Salade de Blé (10,12) Salade composée (7,3,10)
Jambon grillé Sauté de dinde (7,1) Poisson pané (4,1)
Haricots verts <=

Petits pois / Carottes Pates (1)
Creme dessert (7) m Yaourt (7)

Fromage (7)
Mercredi 14 janvier

Fruit de saison
Mardi 13 janvier
Choux chinois (10,12)
Croque-monsieur (1,7,3)

Carottes rapées (10,12)
Tajine de porc aux figues
) Poélée de légumes

Semoule (7)

LeVigan

Lundi 05 '|anvier

Soupe de légumes (9)
Pataflette (7)
Galette des rois (7,1,3)
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Jeudi 15 janvier

Euf (3) / mayonnaise
(3,12,10)
Poisson (4)
Riz a la tomate
Yaourt (7)

Lundi 12 janvier

Salade piémontaise (4)
Poulet grillé
w

Vendredi 23 janvier

Pites a la bolognaise (1)
Créme dessert(7)

Escalope a Pitalienne (1)

Carottes vichy
Fromage (7)

Dessert

Poélée de choux e
Fromage (7) oy Yaourt (7)
Fruit de saison

Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Mercredi 21 janvier Jeudﬂﬂner

Velouté de butternut (7) | Taboulé-aux légumes grillés Surimi (3,4,2,1) / Brocolis en vinaigrette (10,12) Macédoine de légumes

(1,10,12) mayonnaise (3,10,12 Tortilla maison (7,3) (3,12,10) '

Saucisse (¢ Ratatouille Moules (14)
Purée (7) Fromage (7) g Frites
Fruit m Yaourt (7

Vendredi 30 janvier

Jeudi 29 janvier

Lundi 26 janvier

Compote

Mardi 27 janvier

Mercredi 28 janvier

Charcuterie
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12 13 14 =
Sulfites Lupins _ Mollusques

Gluien Crusiuces Poissons Arachides

Les menus sont disponibles sur le site www.levigan46.fr


http://www.levigan46.fr/

