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Lundi 01 Juin Mardi 02 Juin Mercredi 03 Juin Jeudi 04 Juin Vendredi 05 Juin
l Concombres vinaigrette | Carottes rapées (10,12) ‘% Taboulé (1,10,12) ( &) Macédoine de légumes / Salade de riz (10,12,4)
(10,12) Jambon grillé Nugget’s poulet mayonnaise (3,10,12) Légumes farcis (6,3)
Fricadelle (6,1) Crispy cube Duo de courgettes Filet de poisson (4) @ Yaourt (7) ___
. Haricots verts Fromage (7) Fromage (7) Pates (1) m ‘F:guﬁ'é:’
Créme dessert (7) ‘Qﬁg‘gﬂ Fruit de saison (i #* Compote Glace =
" Lundi 08 Juin ‘ Mardi 09 Juin Mercredi 10 Juin Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin
Brocolis vinaigrette ‘ Salade de tomates (10, 12) Radis / beutrre (7) Charcuterie Salade d’haricots verts (10,12)
(10,12) 2 ";‘;\;\;‘/ Chipolatas Tortellini 2 la ricotta (1.3,7) | Filet de poisson (4) /a8 Chili con carne / tiz |
Pates au fromage (1,7) "\f%g‘\ . Trio de légumes = Fruit de saison /4 Ratatouille Créme dessert (7) o \\\
. Yaourt (7) légﬁg'.'m .‘ Glace (7) Fromage (7) _ \ s
(V@) Compote ~ [2[: ol £
Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Mercredi 17 Juin Jeudi 18 Juin Vendredi 19 Juin |
Salade de betteraves Melon Pizza (1,7) lﬁ'ﬁ"ﬂi’s‘ Radis / beutrre (7) (Euf dur (3) / mayonnaise |
(10,12) Pates a la carbonara (1,7) Chipolatas : Beignets de calamars (4,1) __ (3,12,10)
Paupiette de veau (1,6) Creme dessert (7) Poélée de légumes Riz a la tomate \ , Réti de porc “’cﬂl!
Haricots beurre "?E?g'é‘f“ Fromage (7) Fromage (7) =/ Carottes vichy
Glace Fruits au sirop Fruit de saison (s ~ Yaourt (7) gt:r%cﬂg‘
G Eﬁ [ ccomss |
Lundi 22 Juin Mardi 23 Juin (R Mercredi 24 Juin Jeudi 25 Juin Vendredi 26 Juin
Macédoine de légumes / Salade de pates (1,4,10,12) |_\ Salade de tomates (10,12)w | Salade piémontaise (3,12,10) Salade de lentilles (10,12) ’

mayonnaise (3,10,12) Saucisse ‘;;girl:?, Knacki (6) Poisson a la bordelaise (1,4,7)@ Crispy d’or
Poulet basquaise Epinards a la tomate Purée (7) Courgettes persillées = Frites
Blé¢ pilaf Créme dessert (7) Fromage (7) Glace -~ Yaourt (7) ___
Fromage (7) I?ag'ﬂréi‘é" Fruit de saison (&) ( ?f.ﬁ’é:‘

Compote
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A Leligan-en-Quency, le 18/05/2026
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v / Gluten Crustaces CEufs Poissons  Arachides Soja Lait Fruits & coques Céleri  Moutarde Sésame Sulfites Lupins  Mollusques
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http://www.levigan46.fr/

